
  

 

 

Dr. Knuffels Sprechstunde 2024 



  

 
 
Herr Dr. Knuffel treibt Digitalisierung voran 

Grünes Licht für Triebwagen 
Herr Dr. Knuffel reaktiviert stillgelegte Trasse in Buxtehude. 
 

Ab 2050 wird der 

Dr. Knuffel 

Kalender nur noch 

digital als 3D-

Stream erscheinen. 

Erwerben Sie bitte 

rechtzeitig eine 

Virtual Reality 

Brille mit 2-Faktor 

Authentifizierung. 

 Dr. Knuffels Ratgeber 

in allen Lebenslagen 

Von unserem Leser Bernd 

Brummelmann erreichte 

uns folgender Hilferuf: 

„Stellen Sie sich vor! 

Meine Frau kam vom 

Kartoffeleinkauf nicht 

mehr zurück. Was soll ich 

jetzt nur machen?“ 

Unser Rat: „Bleiben Sie 

ganz ruhig! Im Internet 

finden Sie viele 

schmackhafte Gerichte 

mit Nudeln oder Reis.“ 

 
Russisch Raclette - unser Silvestertipp zum Energiesparen: 

Da wird nur jedes 6.te Pfännchen heiß. 

 

 



  

1 Montag, Neujahr 

2 Dienstag            KW 1 

3 Mittwoch 

4 Donnerstag 

5 Freitag 

6 Sa, Heilige 3 Könige    

7 Sonntag 

8 Montag KW 2 

9 Dienstag 

10 Mittwoch 

11 Donnerstag 

12 Freitag 

13 Samstag 

14 Sonntag 

15 Montag           KW 3 

16 Dienstag 

17 Mittwoch 

18 Donnerstag 

19 Freitag 

20 Samstag 

21 Sonntag 

22 Montag KW 4 

23 Dienstag 

24 Mittwoch 

25 Donnerstag 

26 Freitag 

27 Samstag 

28 Sonntag 

29 Montag KW 5 

30 Dienstag 

31 Mittwoch 

 

Januar  

 

 

 

 

"Hat das Stärkungsmittel gewirkt, das ich Ihnen verschrieben habe?" 

"Ich weiß nicht, Herr Doktor. Ich habe die Flasche nicht aufbekommen." 



 

  

"Ich glaube mein Mann ist übergeschnappt. Beim Frühstück trinkt er den  

  Kaffee aus und isst dann die Tasse mit. Nur den Henkel lässt er übrig." 

"Ja, das ist schon verrückt. Der Henkel schmeckt doch am besten!" 

 

 
1 Donnerstag 

2 Freitag 

3 Samstag          

4 Sonntag 

5 Montag KW 6 

6 Dienstag 

7 Mittwoch          

8 Do, Weiberfastnacht 

9 Freitag 

10 Samstag 

11 Sonntag 

12 Rosenmontag  KW 7 

13 Di, Fastnacht 

14 Aschermittwoch 

15 Donnerstag 

16 Freitag 

17 Samstag 

18 Sonntag 

19 Montag KW 8 

20 Dienstag 

21 Mittwoch          

22 Donnerstag 

23 Freitag 

24 Samstag 

25 Sonntag 

26 Montag KW 9 

27 Dienstag 

28 Mittwoch          

29! Donnerstag 

 Februar  

 

 



  

1 Freitag 

2 Samstag 

3 Sonntag 

4 Montag         KW 10 

5 Dienstag 

6 Mi,  

7 Donnerstag 

8 Freitag, Frauentag 

9 Samstag 

10 Sonntag 

11 Montag         KW 11 

12 Dienstag 

13 Mittwoch 

14 Donnerstag 

15 Freitag 

16 Samstag 

17 Sonntag 

18 Mo,  

19 Dienstag         KW 12 

20 Mi, Frühlingsanfang 

21 Donnerstag 

22 Fr, Weltwassertag 

23 Samstag 

24 Sonntag 

25 Montag         KW 13 

26 Dienstag 

27 Mi, Welttheatertag 

28 Gründonnerstag 

29 Karfreitag 

30 Samstag 

31 Ostersonntag, Sommerzeit 

 

März  

 

 

„Also, zur besseren Verdauung können Sie Bier trinken, bei Appetitlosigkeit Weißwein,  

 gegen Herzinfarkt Rotwein und einen Cognac bei Halsweh!“ 

„Aber sollte man nicht hin und wieder auch mal Wasser trinken?“ 

„Können Sie machen, kenne aber keine Krankheit, gegen die es hilft.“ 



  

1 Ostermontag  KW 14 

2 Dienstag 

3 Mittwoch 

4 Donnerstag         

5 Freitag 

6 Samstag 

7 So, Weltgesundheitstag 

8 Montag         KW 15 

9 Dienstag 

10 Mittwoch 

11 Donnerstag         

12 Freitag 

13 Samstag 

14 Sonntag 

15 Montag         KW 16 

16 Dienstag 

17 Mittwoch 

18 Donnerstag         

19 Freitag 

20 Samstag 

21 Sonntag 

22 Montag         KW 17 

23 Dienstag 

24 Mittwoch 

25 Donnerstag         

26 Freitag 

27 Samstag 

28 Sonntag 

29 Montag         KW 18 

30 Dienstag 

 
April  

 

 

"So, der Hund hat Ihnen also ins Bein gebissen. Und, haben sie etwas draufgetan?" 

"Nein, es hat ihm auch so geschmeckt." 

 



  

1 Mi, Maifeiertag 

2 Donnerstag 

3 Freitag 

4 Samstag 

5 Sonntag 

6 Montag          KW 19 

7 Dienstag 

8 Mittwoch 

9 Do, Christi Himmelfahrt 

10 Freitag 

11 Samstag 

12 So, Muttertag 

13 Montag          KW 20 

14 Dienstag 

15 Mittwoch 

16 Donnerstag 

17 Freitag 

18 Samstag 

19 Pfingstsonntag 

20 Pfingstmontag KW 21 

21 Dienstag 

22 Mittwoch 

23 Donnerstag 

24 Freitag 

25 Samstag 

26 Sonntag 

27 Montag          KW 22 

28 Dienstag 

29 Mittwoch 

30 Do, Fronleichnam 

31 Fr, Weltnichtrauchertag 

 

Mai  

Dr. Knuffels Mittagspause an der Pommes-Bude: 

„Bitteschön?“ – „Eine Bratwurst.“ – „Kommt was drauf?“ – „Ja, Senf.“ – 

„Auf die Hand?“ – „Nein, auf die Wurst!“ 

 

 



  

„Mit dem Fußballspielen sollten Sie lieber mal aufhören!“ 

„Aber Sie haben mich doch noch gar nicht gründlich untersucht.“ 

„Ja, aber ich habe Sie schon spielen gesehen.“ 

1 Samstag 

2 Sonntag 

3 Montag         KW 23 

4 Dienstag 

5 Mittwoch 

6 Donnerstag 

7 Freitag 

8 Samstag 

9 Sonntag 

10 Montag         KW 24 

11 Dienstag 

12 Mittwoch 

13 Donnerstag 

14 Freitag 

15 Samstag 

16 Sonntag 

17 Montag         KW 25 

18 Dienstag 

19 Mittwoch 

20 Do, Sommeranfang 

21 Freitag 

22 Samstag 

23 Sonntag 

24 Montag         KW 26 

25 Dienstag 

26 Mittwoch 

27 Donnerstag         

28 Freitag 

29 Samstag 

30 Sonntag 

 Juni  

 

 

 
  Fußball EM 14. Juni bis 14. Juli 2024 

 
  



  

1 Montag         KW 27 

2 Dienstag 

3 Mittwoch 

4 Donnerstag 

5 Freitag 

6 Sa, Tag des Kusses 

7 Sonntag 

8 Montag         KW 28 

9 Dienstag 

10 Mittwoch 

11 Donnerstag 

12 Freitag 

13 Samstag 

14 Sonntag 

15 Montag         KW 29 

16 Dienstag 

17 Mittwoch 

18 Donnerstag 

19 Freitag 

20 Samstag 

21 Sonntag 

22 Montag         KW 30 

23 Dienstag 

24 Mittwoch 

25 Donnerstag 

26 Freitag 

27 Samstag 

28 Sonntag 

29 Montag         KW 31 

30 Dienstag 

31 Mittwoch Juli  

"Herr Doktor, ich bilde mir ein, ich sei eine Motte." 

"Da sollten Sie vielleicht besser nebenan zum Psychologen gehen." 

"Ja, aber bei Ihnen brannte noch Licht." 

 

 

Olympische Spiele 26. Juli bis 11. August Fußball EM bis 14. Juli 
 

  

 

 
  

 

 

Tour de France bis 21. Juli  



 

  

1 Donnerstag         

2 Freitag 

3 Samstag 

4 Sonntag 

5 Montag          KW 32 

6 Dienstag 

7 Mittwoch 

8 Donnerstag         

9 Freitag 

10 Samstag 

11 Sonntag 

12 Montag          KW 33 

13 Dienstag 

14 Mittwoch 

15 Do, Mariä Himmelfahrt 

16 Freitag 

17 Samstag 

18 Sonntag 

19 Montag          KW 34 

20 Dienstag 

21 Mittwoch 

22 Donnerstag 

23 Freitag 

24 Samstag 

25 Sonntag 

26 Montag         KW 35 

27 Dienstag 

28 Mittwoch 

29 Donnerstag 

30 Freitag 

31 Samstag 

 
August  

 

  

Olympische Spiele in Frankreich bis 11. August  

 

"Scheinbar mühelos überwindet Herr Doktor Knuffel jedes Hindernis." 

 



  

1 So, Antikriegstag 

2 Montag         KW 36 

3 Dienstag 

4 Mittwoch 

5 Donnerstag 

6 Freitag 

7 Samstag 

8 Sonntag 

9 Montag         KW 37 

10 Dienstag 

11 Mittwoch 

12 Donnerstag 

13 Freitag 

14 Samstag 

15 Sonntag 

16 Montag         KW 38 

17 Dienstag 

18 Mittwoch 

19 Donnerstag 

20 Fr, Weltkindertag 

21 Samstag 

22 Sonntag, Herbstanfang 

23 Montag         KW 39 

24 Dienstag 

25 Mittwoch 

26 Donnerstag 

27 Freitag 

28 Samstag 

29 Sonntag 

30 Montag         KW 40 

 
September 

 

 

 "Diese Tabletten müssen sie oral einnehmen."  

 "Aber was sollen die denn in den Ohren bewirken?" 



  

1 Dienstag 

2 Mittwoch 

3 Donnerstag, TddE       

4 Freitag 

5 Samstag 

6 So, Erntedankfest 

7 Montag         KW 41 

8 Dienstag 

9 Mittwoch 

10 Donnerstag 

11 Freitag 

12 Samstag 

13 Sonntag 

14 Montag        KW 42 

15 Dienstag 

16 Mittwoch 

17 Donnerstag 

18 Freitag 

19 Samstag 

20 Sonntag 

21 Mo, St. Ursula KW 43 

22 Dienstag 

23 Mittwoch 

24 Donnerstag 

25 Freitag 

26 Samstag 

27 Sonntag, Winterzeit 

28 Montag         KW 44 

29 Dienstag 

30 Mittwoch 

31 Do, Reformationstag 

 

Oktober  

 

 

„Herr Doktor, ich habe ein großes Gerstenkorn. Was soll ich da machen?“ 

„Behalten Sie's auf jeden Fall mal im Auge!“ 

 



  

1 Freitag, Allerheiligen 

2 Samstag, Allerseelen 

3 Sonntag 

4 Montag         KW 45 

5 Dienstag 

6 Mittwoch 

7 Donnerstag         

8 Freitag 

9 Samstag 

10 Sonntag 

11 Mo, Martinstag  KW 46 

12 Dienstag 

13 Mittwoch 

14 Donnerstag 

15 Freitag 

16 Samstag 

17 So, Volkstrauertag 

18 Montag        KW 47 

19 Dienstag 

20 Mittwoch, B&B-Tag 

21 Donnerstag 

22 Freitag 

23 Samstag 

24 Totensonntag 

25 Montag        KW 48 

26 Dienstag, GDKF 

27 Mittwoch 

28 Donnerstag 

29 Freitag 

30 Samstag 

 
November  

 

 

"Herr Doktor, muss ich denn alle meine Kinder impfen lassen?" 

""Nein, nur die, die Sie behalten möchten." 

 



   

1 Sonntag, 1. Advent 

2 Montag        KW 49 

3 Dienstag 

4 Mittwoch 

5 Donnerstag 

6 Freitag, Nikolaus 

7 Samstag 

8 Sonntag, 2. Advent 

9 Montag         KW 50 

10 Dienstag 

11 Mittwoch 

12 Donnerstag 

13 Freitag 

14 Samstag 

15 Sonntag, 3. Advent 

16 Montag         KW 51 

17 Dienstag 

18 Mittwoch 

19 Donnerstag 

20 Freitag 

21 Sa, Winteranfang 

22 Sonntag, 4. Advent 

23 Montag         KW 52 

24 Dienstag, Heiligabend 

25 Mi, Weihnachten 

26 Do, Weihnachten 

27 Freitag 

28 Samstag 

29 Sonntag 

30 Montag          KW 1 

31 Dienstag, Silvester 

 

Dezember  

 

 

"Da wären Sie besser mal früher gekommen mit ihrem Mann!“ 



 

 

 

 

Angesichts der vielen Probleme in der Welt fällt es schwer, zuversichtlich zu bleiben. Auch wenn es 

am Ende der Tagesthemen so oft gewünscht wird. Aber was auch immer geschehen mag, muss die 

Arbeit des Arztes natürlich weitergehen. Der Kalender 2024 beschränkt sich auf die profanen  

Themen des Alltags wie sie in der Praxis Doktor Knuffel immer wieder auftreten und behandelt 

werden wollen. Herr Dr. Knuffel könnte es nicht besser formulieren als dereinst Eugen Roth:  

„Was bringt den Doktor um sein Brot?  a) die Gesundheit,  b) der Tod. 
 Drum hält der Arzt, auf dass er lebe, uns zwischen beiden in der Schwebe.“ 

Wieder danken wir Bill Gates, HP und Canon für die Soft- und Hardware, und vor allem den 

Stadtwerken Bonn für Strom, Gas und Wasser sowie der Telekom für den Internet Anschluss.  

Der Druck erfolgte bei print24.com. 
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Praxis Dr. Knuffel 
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